
Altersklasse Platz StrNr. Name Vorname Gesamtzeit
Jugend A 1 346 Meyer Christian 1:06:33
Jugend A 2 379 Sievers Flo 1:15:18
Jugend A 3 366 Schlehufer Roland 1:19:22

Junioren 1 380 Sievers Benjamin 1:09:00
Junioren 2 365 Riedel Ralf 1:18:52
Junioren 3 275 Behmer Lennart 1:23:01 Klasse Alter Jahrgänge
Junioren 4 311 Hansen Arne 1:56:18 Jugend A 16/17 1988 - 1989

Junioren 18/19 1986 - 1987
AK I 1 398 Fuchs Felix 1:08:39 AK I 20-24 1981 - 1985
AK I 2 394 Windbracke Frank 1:09:27 AK II 25-29 1976 - 1980
AK I 3 305 Glöckner Sebastian 1:10:18 AK III 30-34 1971 - 1975
AK I 4 401 Wissel Julian 1:11:04 AK IV 35-39 1966 - 1970
AK I 5 436 Bak Claus 1:16:11 Senioren I 40-44 1961 - 1965
AK I 6 308 Grotjahn Tim 1:18:45 Senioren II 45-49 1956 - 1960
AK I 7 290 Christiansen Stephan 1:23:14 Senioren III 50-54 1951 - 1955
AK I 8 375 Schütte Daniel 1:23:24 Senioren IV 55-59 1946 - 1950
AK I 9 297 Ernst Christian 1:23:26 Senioren V 60-64 1941 - 1945
AK I 10 343 Matthiesen Carsten 1:26:44 Senioren VI 65-69 1936 - 1940
AK I 11 300 Fock Benjamin 1:27:05
AK I 12 405 Goetzien Christopher 1:31:35
AK I 13 404 Fischer Jens 1:31:36
AK I 14 288 Carstensen Christer 1:31:39
AK I 15 387 van Haastrecht Malte 1:32:41
AK I 16 408 Kraack Daniel 1:34:07
AK I 17 341 Lundelius Sebastian 1:36:36
AK I 18 338 Lorenzen Jan 1:36:53
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Altersklasse Platz StrNr. Name Vorname Gesamtzeit
AK I 19 406 Hinrichsen Matthias 1:38:25
AK I 20 337 Lohe Gunnar 1:40:26

AK II 1 443 Schuldt Niels Asbjørn 1:05:24
AK II 2 438 Lohmann Jonas 1:10:10
AK II 3 364 Rathmann Max 1:10:43 Klasse Alter Jahrgänge
AK II 4 356 Teegen Sven 1:12:37 Jugend A 16/17 1988 - 1989
AK II 5 277 Beier Christoph 1:13:11 Junioren 18/19 1986 - 1987
AK II 6 442 Schluricke Sebastian 1:14:08 AK I 20-24 1981 - 1985
AK II 7 354 Oeggl Stefan 1:17:17 AK II 25-29 1976 - 1980
AK II 8 425 Lemanski Markus 1:18:42 AK III 30-34 1971 - 1975
AK II 9 361 Petersen Björn 1:23:46 AK IV 35-39 1966 - 1970
AK II 10 367 Schneider Tim 1:24:10 Senioren I 40-44 1961 - 1965
AK II 11 416 Wolters Renz 1:24:13 Senioren II 45-49 1956 - 1960
AK II 12 376 Sibbert Martin 1:24:15 Senioren III 50-54 1951 - 1955
AK II 13 298 Feies Peter 1:26:24 Senioren IV 55-59 1946 - 1950
AK II 14 320 Jacobsen Harald 1:26:29 Senioren V 60-64 1941 - 1945
AK II 15 289 Carstensen Lorenz 1:26:34 Senioren VI 65-69 1936 - 1940
AK II 16 285 Brunk Jan 1:29:01
AK II 17 307 Griese Lars 1:29:47
AK II 18 342 Mahlow Stefan 1:30:29
AK II 19 318 Holthusen Christian 1:31:45
AK II 20 369 Böhnke Markus 1:32:49
AK II 21 281 Brahm Tobias 1:34:06
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Altersklasse Platz StrNr. Name Vorname Gesamtzeit
AK II 23 350 Müller Stefan 1:34:46
AK II 24 273 Abeling Knut 1:35:49
AK II 25 335 Lampe Lars 1:36:37
AK II 26 374 Schulz Markus 1:40:04
AK II 27 313 Herrschaft André 1:40:08
AK II 28 284 Brunk Lars 1:41:02
AK II 29 427 Ramstetter Nico 1:41:57 Klasse Alter Jahrgänge
AK II 30 296 Engbertz Marco 1:42:05 Jugend A 16/17 1988 - 1989
AK II 31 373 Schulz Maik 1:47:18 Junioren 18/19 1986 - 1987
AK II 32 348 Michael Lutzke 1:52:37 AK I 20-24 1981 - 1985
AK II 33 276 Behr Ulrich 1:58:40 AK II 25-29 1976 - 1980

AK III 30-34 1971 - 1975
AK III 1 437 Eggers Dirk 1:06:55 AK IV 35-39 1966 - 1970
AK III 2 287 Budinger Tilo 1:09:21 Senioren I 40-44 1961 - 1965
AK III 3 439 Lünnemann Kurt 1:10:17 Senioren II 45-49 1956 - 1960
AK III 4 329 Knapp Thomas 1:11:14 Senioren III 50-54 1951 - 1955
AK III 5 286 Brüllke Veit 1:17:00 Senioren IV 55-59 1946 - 1950
AK III 6 355 Otte Oliver 1:19:34 Senioren V 60-64 1941 - 1945
AK III 7 395 Wolthausen Thorsten 1:19:57 Senioren VI 65-69 1936 - 1940
AK III 8 332 Koplin Sven 1:20:18
AK III 9 331 Konieczny Gordon 1:21:23
AK III 10 358 Pergande Markus 1:21:53
AK III 11 372 Becker Nils 1:22:02
AK III 12 293 de Leeuw Adriaan 1:22:17
AK III 13 314 Hertle Stefan 1:24:29
AK III 14 322 John Lars 1:25:19
AK III 15 378 Siefert Thore 1:25:53
AK III 16 299 Fett Andy 1:26:01
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Altersklasse Platz StrNr. Name Vorname Gesamtzeit
AK III 16 353 Neufert Martin 1:26:32
AK III 17 349 Mohr Ron 1:26:48
AK III 18 383 Tiedemann Heiko 1:26:49
AK III 19 279 Boysen Frank 1:27:02
AK III 20 382 Storjohann Erk 1:27:28
AK III 21 393 Wientapper Arne 1:27:42
AK III 22 323 Jordt Thorsten 1:28:27 Klasse Alter Jahrgänge
AK III 23 291 Christophersen Peter 1:29:15 Jugend A 16/17 1988 - 1989
AK III 24 302 Friedrichsen Gerd 1:29:24 Junioren 18/19 1986 - 1987
AK III 25 371 Schroeder Folke 1:29:45 AK I 20-24 1981 - 1985
AK III 26 339 Lorenzen Frank 1:30:00 AK II 25-29 1976 - 1980
AK III 27 357 Paulsen Peter-Martin 1:30:08 AK III 30-34 1971 - 1975
AK III 28 362 Petz Michael 1:30:13 AK IV 35-39 1966 - 1970
AK III 29 400 Pospiech Rico 1:30:28 Senioren I 40-44 1961 - 1965
AK III 30 386 Utecht Kay 1:31:38 Senioren II 45-49 1956 - 1960
AK III 31 389 Werner Sascha 1:31:41 Senioren III 50-54 1951 - 1955
AK III 32 304 Gernitz Ralf 1:33:25 Senioren IV 55-59 1946 - 1950
AK III 33 309 Grzegorowski Norbert 1:34:16 Senioren V 60-64 1941 - 1945
AK III 34 377 Siebels Timo 1:35:25 Senioren VI 65-69 1936 - 1940
AK III 35 327 Kanstorf Jan 1:35:44
AK III 36 330 Kolb Claus 1:35:52
AK III 37 274 Beck Michael 1:36:55
AK III 38 347 Meyer-Dulheuer Jörg 1:37:03
AK III 39 412 Peters Frank 1:38:24
AK III 40 429 Schaepers Marc Oliver 1:39:17
AK III 41 432 Vink William 1:39:40
AK III 42 317 Holland Kim 1:41:03
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Altersklasse Platz StrNr. Name Vorname Gesamtzeit
AK III 43 280 Boysen Erk 1:41:07
AK III 44 315 Hinrichsen Kim 1:42:37

AK IV 1 441 Orthmann Volker 1:04:51
AK IV 2 440 Müller Jens 1:09:54
AK IV 3 586 Tödtloff Sven 1:11:47 Klasse Alter Jahrgänge
AK IV 4 466 Büchel Dirk 1:15:55 Jugend A 16/17 1988 - 1989
AK IV 5 295 Ehrich Sven 1:18:45 Junioren 18/19 1986 - 1987
AK IV 6 390 Werth Oliver 1:19:08 AK I 20-24 1981 - 1985
AK IV 7 385 Trampenau Marvin 1:20:04 AK II 25-29 1976 - 1980
AK IV 8 345 Meier Dirk 1:20:05 AK III 30-34 1971 - 1975
AK IV 9 565 Schmidt Peter 1:20:56 AK IV 35-39 1966 - 1970
AK IV 10 567 Schollek Frank 1:21:17 Senioren I 40-44 1961 - 1965
AK IV 11 359 Pergande Detlef 1:21:24 Senioren II 45-49 1956 - 1960
AK IV 12 306 Graage Jörg 1:22:03 Senioren III 50-54 1951 - 1955
AK IV 13 533 Matzen Kai 1:22:12 Senioren IV 55-59 1946 - 1950
AK IV 14 575 Stapelfeldt Henry 1:23:26 Senioren V 60-64 1941 - 1945
AK IV 15 558 Sandmann Henner 1:23:38 Senioren VI 65-69 1936 - 1940
AK IV 16 391 Werther Andreas 1:23:57
AK IV 17 599 Wollesen Dirk 1:24:20
AK IV 18 560 Schindler Frank 1:24:54
AK IV 19 576 Stegen Gorch 1:24:56
AK IV 20 579 Strempel Jörg 1:25:38
AK IV 21 516 Jensen Hauke 1:26:07
AK IV 22 384 Tonn Mark 1:39:14
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Altersklasse Platz StrNr. Name Vorname Gesamtzeit
AK IV 22 344 Matzen Jan 1:26:53
AK IV 23 458 Brandenburg Dirk 1:26:57
AK IV 24 531 Loll Jens 1:27:07
AK IV 25 589 von Frieling Ralf 1:27:13
AK IV 26 428 Rieckers Alexander 1:27:36
AK IV 27 415 Schultz Oliver 1:28:31
AK IV 28 547 Pletsch Hans 1:28:40 Klasse Alter Jahrgänge
AK IV 29 324 Jöns Jochen 1:28:53 Jugend A 16/17 1988 - 1989
AK IV 30 417 Blume Benjamin 1:29:08 Junioren 18/19 1986 - 1987
AK IV 31 588 Uhlmann Bonni 1:29:15 AK I 20-24 1981 - 1985
AK IV 32 399 Petersen Holger 1:29:19 AK II 25-29 1976 - 1980
AK IV 33 381 Smarzlik Frank 1:29:56 AK III 30-34 1971 - 1975
AK IV 34 430 Streich Torsten 1:30:23 AK IV 35-39 1966 - 1970
AK IV 35 455 Belger Stefan 1:31:04 Senioren I 40-44 1961 - 1965
AK IV 36 499 Grünberg Ingo 1:31:47 Senioren II 45-49 1956 - 1960
AK IV 37 554 Roggensack Dirk 1:31:57 Senioren III 50-54 1951 - 1955
AK IV 38 460 Breitenbach Christian 1:32:01 Senioren IV 55-59 1946 - 1950
AK IV 39 506 Meyer Uwe 1:32:08 Senioren V 60-64 1941 - 1945
AK IV 40 525 Krahl Rainer 1:32:25 Senioren VI 65-69 1936 - 1940
AK IV 41 502 Hansen Jens 1:32:31
AK IV 42 418 Damaschke Sascha 1:32:38
AK IV 43 543 Paulsen Mathias 1:33:07
AK IV 44 590 von Holten Christian 1:33:24
AK IV 45 433 Wollenberg Hans-Peter 1:34:05
AK IV 46 426 Machel Klaus 1:34:25
AK IV 47 584 Thomsen Thorsten 1:35:53
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Altersklasse Platz StrNr. Name Vorname Gesamtzeit
AK IV 48 402 Berg Alwin 1:37:02
AK IV 49 446 Albrecht Dirk 1:37:41
AK IV 50 488 Gehrke Jörn 1:38:50
AK IV 51 467 Callsen Stefan 1:39:03
AK IV 52 493 Görrissen Hans-Christian 1:39:34
AK IV 53 419 Ebert Martin 1:40:09
AK IV 54 283 Brodersen Sven 1:40:27 Klasse Alter Jahrgänge
AK IV 55 310 Hansen Ralph 1:42:21 Jugend A 16/17 1988 - 1989
AK IV 56 583 Thielemann Klaas 1:42:38 Junioren 18/19 1986 - 1987
AK IV 57 461 Bremer Bernd Tiger 1:44:30 AK I 20-24 1981 - 1985
AK IV 58 450 Nissen Mirko Monty 1:44:32 AK II 25-29 1976 - 1980
AK IV 59 601 Zimmer Michael 1:45:39 AK III 30-34 1971 - 1975
AK IV 60 580 Suhr Stephan 1:46:05 AK IV 35-39 1966 - 1970
AK IV 61 507 Hieltscher Cris 1:48:19 Senioren I 40-44 1961 - 1965
AK IV 62 360 Peters Thorsten 1:49:36 Senioren II 45-49 1956 - 1960
AK IV 63 490 Genz Carsten 2:05:26 Senioren III 50-54 1951 - 1955

Senioren IV 55-59 1946 - 1950
Senioren V 60-64 1941 - 1945

Senioren I 1 435 Almeida Luis 1:07:27 Senioren VI 65-69 1936 - 1940
Senioren I 2 542 pade axel 1:09:25
Senioren I 3 549 Rau Peer-Oliver 1:14:13
Senioren I 4 587 Tschirsch Jörg 1:16:03
Senioren I 5 451 Bahnsen Alfred 1:18:47
Senioren I 6 475 Conrad Markus 1:19:06
Senioren I 7 518 Jeutter Klaus 1:19:28
Senioren I 8 562 Schirduan Stefan 1:19:43
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Altersklasse Platz StrNr. Name Vorname Gesamtzeit
Senioren I 9 534 Menze Dr. Jürgen 1:19:45
Senioren I 10 527 Kühl Horst 1:21:13
Senioren I 11 495 Griesbach Michael 1:22:08
Senioren I 12 448 Andresen Heino 1:22:19
Senioren I 13 403 Cordes Rainer 1:23:03
Senioren I 14 457 Bischof Frank-Jürgen 1:23:16
Senioren I 15 573 Sommer Christian 1:23:23 Klasse Alter Jahrgänge
Senioren I 16 503 Hansen Olaf 1:23:46 Jugend A 16/17 1988 - 1989
Senioren I 17 470 Carstensen Bernd 1:24:12 Junioren 18/19 1986 - 1987
Senioren I 18 509 Holst Arno 1:24:32 AK I 20-24 1981 - 1985
Senioren I 19 529 Kümmel Steffen 1:25:11 AK II 25-29 1976 - 1980
Senioren I 20 597 Werner Markus 1:25:17 AK III 30-34 1971 - 1975
Senioren I 21 496 Griesbach Ralf 1:25:30 AK IV 35-39 1966 - 1970
Senioren I 22 504 Hämling Jens 1:25:41 Senioren I 40-44 1961 - 1965
Senioren I 23 561 Schinkel Holger 1:26:05 Senioren II 45-49 1956 - 1960
Senioren I 24 424 Költzsch Fabian 1:26:06 Senioren III 50-54 1951 - 1955
Senioren I 25 465 Burrichter Niels 1:26:06 Senioren IV 55-59 1946 - 1950
Senioren I 26 526 Kröger Paul 1:26:58 Senioren V 60-64 1941 - 1945
Senioren I 27 513 Jappsen Torsten 1:27:24 Senioren VI 65-69 1936 - 1940
Senioren I 28 585 Tiedemann Thies 1:27:26
Senioren I 29 477 Dirk Hartwigsen 1:28:00
Senioren I 30 530 Lagoni Jan 1:28:09
Senioren I 31 512 Jannsen Michael 1:28:26
Senioren I 32 474 Cohrs Peter 1:28:42
Senioren I 33 544 Petersen Ingo 1:28:56
Senioren I 34 592 Wacker Kai 1:28:58
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Altersklasse Platz StrNr. Name Vorname Gesamtzeit
Senioren I 35 556 Rosenfeld Burkhard 1:29:05
Senioren I 36 568 Schwensen Hinrich 1:29:24
Senioren I 37 492 Görn Michael 1:30:01
Senioren I 38 519 Jordt Gerhard 1:30:33
Senioren I 39 538 Müller Ullrich 1:31:05
Senioren I 40 397 Dautwiz Rudi 1:31:10
Senioren I 41 462 Bretsch Kai 1:31:55 Klasse Alter Jahrgänge
Senioren I 42 459 Braren Otto 1:32:32 Jugend A 16/17 1988 - 1989
Senioren I 43 489 Genge Thomas 1:32:34 Junioren 18/19 1986 - 1987
Senioren I 44 524 Koplin Ralf 1:32:35 AK I 20-24 1981 - 1985
Senioren I 45 486 Friedemann Christoffer 1:33:11 AK II 25-29 1976 - 1980
Senioren I 46 445 Adam Rembert 1:33:27 AK III 30-34 1971 - 1975
Senioren I 47 600 Zahn Stefan 1:34:08 AK IV 35-39 1966 - 1970
Senioren I 48 598 Wolfrum Siegfried 1:34:14 Senioren I 40-44 1961 - 1965
Senioren I 49 463 Breustedt Claus-Peter 1:34:21 Senioren II 45-49 1956 - 1960
Senioren I 50 578 Steinkamp Jörg 1:35:29 Senioren III 50-54 1951 - 1955
Senioren I 51 471 Carstensen Thomas 1:35:45 Senioren IV 55-59 1946 - 1950
Senioren I 52 472 Caspersen Torsten 1:35:46 Senioren V 60-64 1941 - 1945
Senioren I 53 497 Grimm Andreas 1:36:37 Senioren VI 65-69 1936 - 1940
Senioren I 54 510 Hoppach Ulf 1:37:18
Senioren I 55 482 Eichholz Jörg 1:37:26
Senioren I 56 476 Detlefsen Dierk 1:37:31
Senioren I 57 548 Prahl Dirk 1:37:40
Senioren I 58 423 Gruhlke Frank 1:37:53
Senioren I 59 511 Ingwersen Olaf 1:38:57
Senioren I 60 494 Grambow Helge 1:39:13
Senioren I 61 431 Esselmann Franz 1:40:06
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Altersklasse Platz StrNr. Name Vorname Gesamtzeit
Senioren I 62 469 Carstensen Sönke 1:40:30
Senioren I 63 473 Clausen Heinz-Jürgen 1:42:03
Senioren I 64 479 Drewalowski Frank 1:42:14
Senioren I 65 500 Hagen Michael 1:55:39
Senioren I 66 535 Meyer Peter 2:00:18

Klasse Alter Jahrgänge
Senioren II 1 303 Fischer Klaus-Peter 1:21:44 Jugend A 16/17 1988 - 1989
Senioren II 2 517 Jensen Frank 1:22:13 Junioren 18/19 1986 - 1987
Senioren II 3 505 Hemsen Henning 1:24:43 AK I 20-24 1981 - 1985
Senioren II 4 453 Bartlefsen Sönke 1:24:52 AK II 25-29 1976 - 1980
Senioren II 5 484 Farrensteiner Dietmar 1:25:59 AK III 30-34 1971 - 1975
Senioren II 6 537 Möller Horst 1:26:09 AK IV 35-39 1966 - 1970
Senioren II 7 539 Nagel Ricklef 1:26:20 Senioren I 40-44 1961 - 1965
Senioren II 8 553 Riemer Frank 1:26:32 Senioren II 45-49 1956 - 1960
Senioren II 9 541 Nissen-Hünding Klaus 1:26:36 Senioren III 50-54 1951 - 1955
Senioren II 10 550 Reichelt Harald 1:27:30 Senioren IV 55-59 1946 - 1950
Senioren II 11 456 Bilet Jörg 1:27:32 Senioren V 60-64 1941 - 1945
Senioren II 12 514 Jenner Volker 1:30:03 Senioren VI 65-69 1936 - 1940
Senioren II 13 454 Becker Hans-Peter 1:32:02
Senioren II 14 546 Pinkerneil Volker 1:33:41
Senioren II 15 552 Rickertsen Marten 1:34:15
Senioren II 16 480 Durdaut Ulrich 1:34:57
Senioren II 17 559 Schildhauer Bruno 1:35:15
Senioren II 18 591 Voss Guido 1:36:29
Senioren II 19 572 Small Christopher 1:38:03
Senioren II 20 421 Fricke Michael 1:38:20
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Altersklasse Platz StrNr. Name Vorname Gesamtzeit
Senioren II 20 487 Friedrichsen Piet 1:38:33
Senioren II 21 468 Carstensen Wille 1:40:26

Senioren III 1 574 Sönnichsen Hans-Gerd 1:18:01
Senioren III 2 449 Andresen Dieter 1:23:58
Senioren III 3 569 Seelbach Wolfgang 1:28:44 Klasse Alter Jahrgänge
Senioren III 4 478 Dockhorn Hans-Jürgen 1:29:09 Jugend A 16/17 1988 - 1989
Senioren III 5 536 Mochner Ernst -  Rudolf 1:29:16 Junioren 18/19 1986 - 1987
Senioren III 6 551 richtsen jürgen 1:35:50 AK I 20-24 1981 - 1985
Senioren III 7 581 Taylor Ian 1:37:37 AK II 25-29 1976 - 1980
Senioren III 8 523 Klodt Ingolf 1:39:49 AK III 30-34 1971 - 1975
Senioren III 9 501 Hansen Hans-Rainer 1:41:02 AK IV 35-39 1966 - 1970
Senioren III 10 447 Andersen Ingwer 1:53:24 Senioren I 40-44 1961 - 1965
Senioren III 11 485 Frahm Werner 2:01:44 Senioren II 45-49 1956 - 1960

Senioren III 50-54 1951 - 1955
Senioren IV 55-59 1946 - 1950

Senioren IV 1 593 Weber Jürgen 1:41:56 Senioren V 60-64 1941 - 1945
Senioren IV 2 602 Zimmer Michael 1:44:51 Senioren VI 65-69 1936 - 1940
Senioren IV 3 555 Rominger Karl Friedrich 1:50:49

Senioren V 1 452 Bak Bent 1:30:55
Senioren V 2 508 Hinsch Hans-Joachim 1:41:00

Senioren VI 1 540 Nielsen Horst 1:33:10
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