
Ergebnisliste vom 16. VR Herrenkoog-Triathlon am 22.07.2006

Jedermann - Alle Mannschaften

(550m Schwimmen - 25.000m Rad - 5.000m Laufen)

Mannschaft: Steinbeis Temming Papier

1

Platz

00:11:50 00:46:58 00:24:49Schwimmen: Rad fahren: Laufen: 01:23:38Gesamtzeit:

Start-Nr. Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung qualifizierte Teilnehmer

Wagner 00:10:22 00:45:16 00:24:15 01:19:53Timo Glückstadt Steinbeis Temming Papier1 161

Thiel 00:12:36 00:46:13 00:23:53 01:22:42Birgit Glückstadt Steinbeis Temming Papier1 160

Hunold 00:11:24 00:45:06 00:26:13 01:22:43Michael Glückstadt Steinbeis Temming Papier1 157

Balzert 00:11:23 00:50:12 00:24:19 01:25:54Uli Glückstadt Steinbeis Temming Papier1 156

Pottrick 00:13:29 00:48:03 00:25:26 01:26:58Tobias Glückstadt Steinbeis Temming Papier1 159

Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung nicht qualifizierte Teilnehmer

Pieper 00:12:41 00:49:01 00:25:49 01:27:31Jens Glückstadt Steinbeis Temming Papier1 158

Mannschaft: Team VR Bank

2

Platz

00:12:33 00:48:47 00:28:02Schwimmen: Rad fahren: Laufen: 01:29:23Gesamtzeit:

Start-Nr. Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung qualifizierte Teilnehmer

Sell 00:10:30 00:45:01 00:24:36 01:20:07Christian Klixbüll2 192

Hansen 00:12:24 00:49:04 00:25:29 01:26:57Oke Drelsdorf2 189

Jappsen 00:12:49 00:46:38 00:28:11 01:27:38Torsten Süderlügum2 190

Sievers 00:14:28 00:51:32 00:29:55 01:35:55Jan Niebüll VR Bank2 193

Wolfrum 00:12:35 00:51:41 00:32:02 01:36:18Siegfried Niebüll2 194

Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung nicht qualifizierte Teilnehmer

Lehmann 00:14:08 --- --- 00:14:08Sebastian Niebüll VR Bank2 191

Bliesmann 00:12:23 00:54:22 00:32:25 01:39:10Tanja Risum-Lindholm2 186

Boysen 00:16:25 00:51:11 00:35:36 01:43:12Erk Ladelund2 187
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Jedermann - Alle Mannschaften

(550m Schwimmen - 25.000m Rad - 5.000m Laufen)

Hamann 00:15:57 00:53:12 00:38:49 01:47:58Lothar Niebüll VR Bank2 188

Mannschaft: o2 Frankfurt

3

Platz

00:13:38 00:47:28 00:32:20Schwimmen: Rad fahren: Laufen: 01:33:27Gesamtzeit:

Start-Nr. Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung qualifizierte Teilnehmer

Költzsch 00:12:14 00:44:50 00:25:57 01:23:01Fabian Hamburg o2 Frankfurt3 163

Mendlik 00:12:08 00:45:00 00:36:14 01:33:22Roger Hamburg o2 Frankfurt3 166

Krause 00:12:21 00:48:02 00:33:01 01:33:24Dietmar Hamburg o2 Frankfurt3 165

Machel 00:14:38 00:46:44 00:37:03 01:38:25Klaus Hamburg o2 Frankfurt3 164

Ebert 00:16:53 00:52:45 00:29:26 01:39:04Martin Hamburg o2 Frankfurt3 162

Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung nicht qualifizierte Teilnehmer

Schaepers 00:12:16 00:50:53 00:44:18 01:47:27Marc Oliver Hamburg o2 Frankfurt3 167

Mannschaft: Wasserball Sylt

4

Platz

00:08:59 00:54:03 00:32:40Schwimmen: Rad fahren: Laufen: 01:35:42Gesamtzeit:

Start-Nr. Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung qualifizierte Teilnehmer

Decker 00:07:53 00:50:06 00:30:20 01:28:19Jörg Keitum Wasserball Sylt4 153

Bennewitz 00:09:33 00:51:35 00:29:02 01:30:10Helge Wenningstedt Wasserball Sylt4 150

Christensen 00:09:25 00:53:41 00:34:37 01:37:43Bernd Keitum/ Sylt Wasserball Sylt4 152

Bennewitz 00:09:21 00:58:26 00:32:12 01:39:59Leif Westerland/ Sylt Wasserball Sylt4 151

Matthias 00:08:44 00:56:29 00:37:09 01:42:22Timo Keitum/ Sylt Wasserball Sylt4 155

Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung nicht qualifizierte Teilnehmer

Eyhorn 00:13:04 00:58:04 00:35:40 01:46:48Robert List/ Sylt Wasserball Sylt4 154
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Jedermann - Alle Mannschaften

(550m Schwimmen - 25.000m Rad - 5.000m Laufen)

Mannschaft: o2 Mixed Team

5

Platz

00:13:09 00:52:26 00:30:27Schwimmen: Rad fahren: Laufen: 01:36:02Gesamtzeit:

Start-Nr. Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung qualifizierte Teilnehmer

Hölz 00:12:38 00:47:54 00:26:57 01:27:29Thomas Maintal LG Maintal5 170

Damaschke 00:12:33 00:47:51 00:31:17 01:31:41Sascha Hamburg5 168

Gruhlke 00:13:48 00:47:50 00:31:50 01:33:28Frank Westerrönfeld o25 169

Schmidt (im 3er Team) 00:12:47 00:59:41 00:28:29 01:40:57Britta Hamburg o25 173

Kudlick 00:14:01 00:58:54 00:33:44 01:46:39Uwe Hamburg o25 171

Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung nicht qualifizierte Teilnehmer

Löwenstein 00:12:39 00:59:54 00:34:08 01:46:41Uwe Hamburg5 172

Mannschaft: Team 4te Disziplin

6

Platz

00:12:38 00:52:00 00:33:45Schwimmen: Rad fahren: Laufen: 01:38:23Gesamtzeit:

Start-Nr. Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung qualifizierte Teilnehmer

Bahnsen 00:10:00 00:52:13 00:29:51 01:32:04Birgit Hamburg6 195

John 00:12:02 00:53:29 00:26:35 01:32:06Alexander Berlin6 197

Meyer-Dulheuer 00:12:30 00:47:00 00:33:50 01:33:20Jörg Hamburg6 199

Matthiesen 00:12:59 00:49:18 00:37:05 01:39:22Rickert Hamburg6 198

Moog 00:15:43 00:58:00 00:41:24 01:55:07Alexander Köln6 200

Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung nicht qualifizierte Teilnehmer

Bahnsen 00:14:09 00:58:31 00:42:29 01:55:09Manuel Köln6 196
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Ergebnisliste vom 16. VR Herrenkoog-Triathlon am 22.07.2006

Jedermann - Alle Mannschaften

(550m Schwimmen - 25.000m Rad - 5.000m Laufen)

Mannschaft: o2 Hamburg I

---

Platz

00:12:52 00:48:44 00:26:42Schwimmen: Rad fahren: Laufen: 01:28:19Gesamtzeit:

Start-Nr. Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung qualifizierte Teilnehmer

Carstensen 00:10:25 00:45:39 00:25:19 01:21:23Dirk Hamburg o2--- 180

Riekers 00:11:03 00:49:48 00:26:52 01:27:43Alexander Hamburg o2--- 184

Kautz 00:14:22 00:50:27 00:26:38 01:31:27Wilfried Hamburg o2--- 183

Wollenberg 00:15:39 00:49:05 00:28:01 01:32:45Hans-Peter--- 185

Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung nicht qualifizierte Teilnehmer

Heilmeier --- --- --- 00:00:00Natascha Hamburg--- 181

Hollstein --- --- --- 00:00:00Katrin Hamburg o2--- 182

Mannschaft: o2 Hamburg II

---

Platz

00:13:42 00:51:30 00:27:26Schwimmen: Rad fahren: Laufen: 01:32:38Gesamtzeit:

Start-Nr. Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung qualifizierte Teilnehmer

Müller 00:12:44 00:45:27 00:26:28 01:24:39Ingo Hamburg--- 178

Zahn 00:09:57 00:51:54 00:27:30 01:29:21Christian Hamburg o2--- 179

Maiwald (im 3er Team) 00:18:26 00:57:09 00:28:20 01:43:55Ralf Hamburg--- 177

Name Vorname Schwimmen Rad fahren Laufen Gesamtzeit Wohnort Verein

Für die Mannschafts-Wertung nicht qualifizierte Teilnehmer

Bode --- --- --- 00:00:00Dirk Hamburg--- 174

Halbbrot --- --- --- 00:00:00Christian Hamburg o2--- 175

Heissenbüttel --- --- --- 00:00:00Joachim Hamburg o2--- 176
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